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План 

работы психологической службы  

школы-гимназии №1  

на 2022-2023 уч.год 

 

№ Направления работы и мероприятия Сроки Ответственный 

I. Организационная работа 

1 Оформление кабинета. Сентябрь Ишина А.В. 

2 Оформление документов для руководства и 

контроля. 

Сентябрь  Ишина А.В. 

3 Оценка санитарно-гигиенических норм при 

проведении уроков. 

В течение года Ишина А.В. 

4 Посещение уроков с целью определения 

психологического климата. 

В течение года Ишина А.В. 

5 Подготовка к лекциям, семинарам, 

практическим занятиям, консультациям. 

В течение года Ишина А.В. 

6 Участие в заседаниях, совещаниях, 

педсоветах. 

По плану работы 

школы 

Ишина А.В. 

7 Обработка, анализ результатов 

деятельности, интерпретация полученных 

данных. 

Постоянно Ишина А.В. 

II. Психодиагностика 

1 Индивидуальная диагностика готовности 

будущих первоклассников к обучению в 

начальной школе (по запросу родителей). 

Август  Ишина А.В. 

2 Диагностика готовности к обучению в школе 

учащихся первых классов. 

Сентябрь  Ишина А.В. 

3 Диагностика готовности адаптации 

учащихся 5-х классов к условиям обучения 

на 2-й ступени школы. 

Сентябрь  Ишина А.В. 

4 Проведение тестирования по 

профориентации учащихся 9-11 классов. 

В течение года Ишина А.В. 

5 Проведение социометрии. В течение года Ишина А.В. 

III. Психологическая коррекция 

1 Индивидуальная и групповая работа с 

учащимися по коррекции и развитию 

эмоциональной, волевой, личностной и 

познавательной сферы. 

В теч.года (по 

запросам и 

результ-ам 

диагностики) 

Ишина А.В. 

 

IV. Психологическая профилактика 

1 Профилактика табакокурения, наркомании и 

СПИДа. 

В течение года Ишина А.В. 

2 Беседы с учащимися 1-х и 5-х классов по 

профилактике школьной дезадаптации. 

Сентябрь Ишина А.В. 

3 Беседы с учащимися 10-х классов, 

направленные на сплочение коллектива. 

Сентябрь-октябрь Ишина А.В. 

V. Психологическое консультирование 

1 Индивидуальные консультации для 

учителей, работающих в 1-х классах по 

результатам диагностики готовности 

первоклассников к обучению в школе и их 

адаптации. 

Сентябрь-ноябрь Ишина А.В. 
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2 Индивидуальные консультации для 

классных руководителей 5-х классов по 

результатам диагностики готовности к 

обучению в школе на 2-й ступени. 

Сентябрь-декабрь Ишина А.В. 

3 Групповые консультации для учащихся 8-11 

классов по результатам профессиональной 

диагностики. 

Январь-май Ишина А.В. 

4 Индивидуальные консультации для 

учащихся, родителей, учителей по 

результатам профессиональной диагностики 

учащихся 8-11 классов. 

Январь-май Ишина А.В. 

5 Индивидуальные консультации для 

родителей, учителей, учащихся (по запросу). 

В течение года Ишина А.В. 

VI. Экспертная работа 

1 Подготовка анкет, вопросников для 

собеседования, необходимого для оценки 

профессиональной деятельности учителя. 

По плану работы 

школы 

Ишина А.В. 

2 Работа в составе школьного 

психологического консилиума. 

По мере 

необходимости. 

Ишина А.В. 

 

 


